
JOY	  OF	  MUSIC	  
(Freude	  an	  der	  Musik)	  

	  

Freude	   ist	  ein	  Gemütszustand,	  die	  als	  Reaktion	  auf	  eine	  angenehme	  
Situation	   entsteht.	   Jeder	   Mensch	   empfindet	   Freude	   aber	   auch	  
Schmerz	  und	  bringt	  dies	  unterschiedlich	  zum	  Ausdruck.	  

Dabei	  spielt	  die	  Musik	  für	  den	  Gemütszustand	  eine	  erhebliche	  Rolle.	  
Die	  Melodie	  wird	   vom	  Ohr	   aufgenommen,	   geht	  weiter	   zum	  Gehirn,	  
dass	  dann	  einen	  Impuls	  an	  den	  Körper	  sendet.	  

	  Sind	  es	  schöne	  tonale	  Melodien	  oder	  bekannte	  Rhythmen,	  wird	  ein	  
strahlendes	  Lächeln	  im	  Vordergrund	  stehen.	  

Sind	   es	   traurige	   in	   Moll	   gehaltene	   Melodien,	   wird	   das	   Lächeln	   ein	  
wenig	  eingeschränkt	  sein.	  

Die	  Freude	  bei	  diesem	  Musikstück	  steht	  aber	  im	  Vordergrund	  –	  nicht	  
nur	   für	  den	  Zuhörer,	   sondern	  auch	   für	   jeden	  ausführenden	  Musiker	  
und	  Dirigenten.	  

	  

	  

	  


